
Els nostres avis i besavis tenien l’olivera (Olea 
europaea) com a conreu principal. Les oliveres es 
plantaven força separades entre si i als espais que 
quedaven entremig s’hi sembraven cereals com l’ordi 
(Hordeum vulgare). L'ordi es feia servir per a fer pa; el 
portaven a la farinera de la Granadella perquè en fessin 
farina i després aquesta farina es portava al pastisser, 
perquè en fes pa durant tot l’any.
Més tard, jo vaig deixar de conrear cereals i vaig 
plantar ametllers a la mateixa finca, ja que l’ametller 
era el segon cultiu de l’època. Avui en dia ja no es fa; 
els conreus es gestionen per separat, amb les oliveres en 
una finca i els ametllers en una altra.
QUI T’HA EXPLICAT EL REMEI?
Ho vaig aprendre.
EXPLICA’NS SI L’HAS FET SERVIR
Sí, amb el temps vaig canviar el conreu que hi havia entre les 
oliveres, però, finalment, vaig separar els cultius.
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Hi ha estudis agronòmics que en part donen suport a la 
pràctica tradicional agroforestal de cultivar de manera 
conjunta oliveres i cereals. Aquests demostren que hi ha un 
augment de la biomassa, tant aèria com de les arrels dels 
cereals, quan es cultiva en camps d’oliveres. També hi ha un 
increment en la disponibilitat de nitrogen en camps d’oliveres 
vinculats amb ordi i blat. Per altra banda, tot i que no hem 
trobat cap estudi clar que relacioni el cultiu mixt d’oliveres i 

d’ametllers, sí que està demostrat que i ha una 
major producció en fruiters de secà quan 

es cultiven de forma mixta que quan 
són en monocultiu.
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